
 

 

ARGUMENTAIRE 

 

8h30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS  

9h OUVERTURE DE LA JOURNÉE                                                                          
 M. Rémi THUAU, Préfet de la Savoie                                                                            
 Mme. Bernadette LACLAIS, Maire de Chambéry, Vice-Présidente du Conseil   
 Régional Rhône Alpes                                                                                               
 M. Didier RODRIGUEZ, Président de l’ANPAA73                                                                      
 M. Michel ROUX, Président de l’association Le Pélican      

9h45 QUELQUES REPÈRES SUR LES ADDICTIONS                                                         
 Mme Joëlle LACHARME, Infirmière psychiatrique, Maison des Adolescents                  
 M. Jean-Luc VIGNOULLE, Médecin généraliste, RESADH 

10h SÉANCE PLÉNIERE : UN ÉTAT DES LIEUX                                                                   
 Présidente de séance : Mme Françoise DELACHAPELLE, Directrice ANPAA73                                               
 Mme Sylvie CRAIPEAU, Sociologue, membre du groupe INSERM               
 « Maîtrise du jeu, contrôle de soi : une quête à corps perdu »                                                                                                              
 Mme Aurélie VIEMONT, Conseillère en Economie Sociale et Familiale, ANPAA58                                         
 « Les jeux vidéos en réseau»                                                                                          

 SPOT PUBLICITAIRE                                                                                                      

12h DÉJEUNER LIBRE   

14h TABLE RONDE : PRÉVENIR ET ACCOMPAGNER                                                 
 Animateur : M. Jérôme NAVET, Responsable Promotion de la Santé,                   
 Mutualité française Savoie                                                                                            
                                                                                                                                             
15h SÉANCE PLÉNIERE : ADOLESCENTS ET JEUX VIDÉOS                            
 Président de séance : M. Michel BOULANGER, Directeur  Le Pélican                 
 M. Thomas GAON, Psychologue clinicien (Centre Littoral, 94), cofondateur de 
 l'Observatoire des Mondes Numériques en Sciences Humaines                       
 « L’avenir d’une illusion »                                                                                               
 M. Olivier PHAN, Médecin psychiatre, Praticien Hospitalier / Responsable du    
 Centre Emergence , Département de Psychiatrie de l'adolescent et du jeune 
 adulte Institut Mutualiste Montsouris, Paris                                                 
 « Comprendre pour mieux accompagner »   

17h CLÔTURE                                                                                                                           

  

PROGRAMME 
 

 
 

Le colloque « Le cannabis dans tous ses états », à Chambéry, Le 13 novembre 
2007, a réuni plus de 400 acteurs de la cité qui ont constaté le développement 
des polyconsommations, les usages massifs de tabac, d’alcool, des autres     
drogues….  
 
De nombreuses interrogations ont été émises par le public et les conférenciers, 
à propos des addictions à l’écran ou cyberaddictions : 
 

  Un phénomène sociologique encore mal identifié car récent ? 
 

 Quelles résonnances psychologiques chez les adolescents ? 
 

 Et les adultes ? Ne sont-ils pas concernés ? Quand, plongés devant     
l’écran, les heures se substituent aux minutes… 

 

 N’y aurait-il que vices à regarder l’écran ? Que dépendances ? Rien de 
constructif, d’informatif, de structurant, de délassant, de ludique,…. ? 

 

 Entre cyberaddictions et addictions aux substances : quelles              
différences ? Quels points communs ? Et les polyaddictions ? 

 

 Quand les parents doivent-ils s’inquiéter ? Quel contrôle parental      
exercer ? Ou plutôt quelle éducation développer ? 

 
Les familles oscillent entre désarroi et soulagement : l’addiction à l’écran de    
l’adolescent ou de l’adulte s’accompagne,  paradoxalement, d’une plus grande 
tranquillité à la maison, avec un virtuel apaisement des relations. 
 
Nos connaissances sont fragmentées. 
 
Nos pratiques éducatives, préventives et soignantes sont en construction. 
 
Dans la continuité de nos travaux de novembre 2007, nous nous proposons de 
réfléchir ensemble autour des questions de la jeunesse, de l’éducation et des 
conduites sociales. Avec cette entrée singulière que représentent les cyberad-
dictions. 
 

En ligne ! 



 

 

ORGANISATION  
Association Le Pélican                                                                                                                    
60 rue du Commandant Joseph Perceval  -  73000 CHAMBERY - Tél. 04 79 62 56 24   

 

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et  Addictologie (ANPAA73) 
3 Boulevard Gambetta-73000 CHAMBERY-Tél. : 04 79 96 09 33                                                                                          

 
 

CONTACT ET INSCRIPTIONS                                                                                                      
Bulletin d’inscription à remplir et à renvoyer au Pélican avant le vendredi 29 mai 2009.                             

Nombre de places limité  Courriel : sylvie.aldebert@le-pelican.org    

LE COMITÉ DE PILOTAGE 

Centre de Congrès  

« Le Manège » 

 
 
 
 

 

Colloque 
Jeudi 4 juin 2009 

Centre de Congrès « Le Manège »                                                                                              

331 rue de la République à Chambéry 

 

EN LIGNE ! 
Les cyberaddictions.  

 

Comprendre. Prévenir. Soigner 

 

Avec la participation de la Ville de Chambéry  
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ADOSEN/MGEN 

Association Le Pélican                                                                                                            

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et  Addictologie (ANPAA73) 

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et  Addictologie (ANPAA74)               

Centre Hospitalier Général de Chambéry                                                                                                                    

Direction Départementale des Affaires Sanitaires et Sociales de la Savoie  (DDASS)         

Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports (DDJS) 

Maison des Adolescents                                                                                                     

Mutualité Française Savoie                                                                          

Réseau Addictions VIH Hépatites (Résadh73) 

 

Avec la participation exceptionnelle de  


