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1. Le CSST

2. Le CAARUD

3. La prévention :

702 usagers de drogues
Cannabis (42%)
Héroine (26%)

67 usagers (suivis individuels)

3780 kits (en pharmacie)
728 kits (a la Boutique)

238 actions aupres de 6 900
personnes (adultes et jeunes)

PIC : 191 usagers
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- Quelques chiffres
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Quelques chiffres

> y y
L e personnel : gg & &

1982 . 2 permanents
1 secrétaire a mi -temps
1 psychologue a temps partiel
2006 : 28 personnels salariés ou mis a disposition
Depuis 1982, 52 professionnels ont été ou sont salariés du Pélican

Le budget :
1982 : Environ 250 000 francs (37 000 euros)
2006: presque 1 million dbdeur os

L a file active du CSST (Hors Boutique / PIC) :

1982 : 33

1995 : 301
1996 : 407
2003 : 587
2004 : 690

2006 : 702
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Méthode

1. A partir des Dbilans doactivit® d

Rep®rer | es points forts concerr
(extraits des bilans)

2. Recueil non exhaustif :
Toutes les activités ne sont pas presentées ici
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LOAsSsociation LE PELI CAN

- Créée en janvier 1980
- Les buts sont :

-« doi nformer, pr®venir, soutenir
concernée directement ou indirectement par les problemes
de consommations de produits toxiques,

- de participer de facon active aux recherches, debats et
réflexions concernant le phenomene des consommations
de produits toxiqgues  »



ACTUALITE

Désormais « le Peélican » est ouvert

Une action exemplaire face au désarroi de la drogue
et a l'avancée de la toxicomanie

'T- ﬂ_‘-_:’.




Rep res sur | 6ac

La création du service (1982)

«Lobassociation Le P®lican fonctionn
permanents, en collaboration avec les bénévoles.

Son action sO0®tend sur | e d®parteme

La volonté du Pélican est de travailler dans les directions
suivantes :

AIDE ET SOUTIEN pour les toxicomanes, les familles,
PREVENTION 7T INFORMATION »

Enqu°te avec | 6Universit® de Savoi e
phénomene souterrain.
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Inauguration (3/12/82)
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Quels fondements ? (1983)

« Les toxicomanes :

Notre action doaccuel | et doai de aux
deux principes : la libre adhésion et le respect de
| anony mat .

Il est en effet quasiment impossible de soigner un

toxi comane contre son gr® (sauf pour
la drogue reste souvent le symptome de troubles du

comportement importants, qui nécessitent un désir, un libre

choix minimal de vouloir guérir.
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Quels fondements ? (1983)

La prévention :

« Elle est indispensable. Elle passe par la formation

appropriée, non seulement des spécialistes, mais aussi des

medecins genéralistes, des enseignants, des éducateurs et

des élus. Chacun doit pouvoir donner les conseils nécessaires

aux jeunes et aux familles, recenser les cas difficiles, aider

guand coO0est indispensable. Cobest
nous engageons » (Le Monde du 3/02/1983) »
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Quels fondements ? (1986)

« R®f | exi on sur notre travail en centr e

Souvent, la prise en charge du toxicomane est longue et passe par
des rechutes multiples, qui font part.
étre structurante.

e . | | nous a fallu faire | e deui b dour

14



Rep res sur | 6ac

Quels fondements ? (1986)

Et | es famil |l esé. ?

« Le symptobme « Drogue ¢ t ®moi gne doéune part de
personnelles internes au sujet, mais ¢
avec | 6environnement, en particulier |
de relation entre le sujet et son environnement familial que nous

essayons de travaliller.

Loapproche familiale, cbest essentiell
beaucoup de patients, quoils soient ac
ont besoin pour progresser du soutien de la famille. »

15



Rep res sur | 0ac

Quel travail possible avec des personnes
sous main de justice ?

« La prison (1986)

Pour reprendre | e mot de Francis CUR
du travail ~ effectuer est de cr ®er
dobune part | a prison et ce quoelle
toxi comane et doautre part, | 0ext ®ri
iInvestir.

Ce quli est en jJjeu, est | a mise en pl

dans un milieu ferme.

De méme pour les obligations de soins »
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Une équipe pluridisciplinaire (1988)

«Le fonctionnement, pour | a pre
pluridisciplinaire compos®e do®
médecin généraliste, nous permet de tendre a une approche

globale de la toxicomanie, dans ses aspects sociaux,

psychologigues et sanitaires. »

mi r e a
ducat eu
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La vocation departementale (1988)

« La Tarentaise demeure, dans le cadre de notre
vocation départementale, un secteur prioritaire ou les
demandes tant des élus que des parents ou des jeunes,
nous amenent a accentuer notre action. »
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R®f | ex1 on sur | accuel | et

Léaccuei |

« Une permanence fonctionne du lundi au vendredi la journée : un des
membres de | 60®qui pe, ~ tour de rtle, ac
présentant au Pélican.

Le travail doéoaccueil est I mportant : il
permettant a la relation de se créer.

Cbest en g®n®r al un sentiment de satur a
entretien. »
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R®f | ex1 on sur | accuel | et

LOi nvestigati on

« Nous partons du postulat que le toxicomane, ayant le plus souvent un

rapport immediat et quasi magique a la drogue, répete le méme
fonctionnement ° notre ®gard quand i1l n
drogue. Nous pensons au contraire quoil

Aussi, nous proposons a chacun un bilan qui va prendre quelques jours et
a la fin duguel nous aurons la possibilité ensemble de mettre en place un

projet individuel.  »
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Aller a la rencontre (1990)

«COest ainsi que depuis septembre 1990,
essentiell ement dans |l es bars doAi x, to
recevoir les personnes au local lorsque la relation est confiante.

Le reste se passe de bouche © oreill eé
Si le bistrot facilite les contacts, on parle bien de « relation de bistrot  ». |l

faut encore du temps, de | a tranquil l it
moment avec | 6®ducateur, ° une table, p

peut-°tre d®marrer une relatioen doai de et
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Un constat | a d®gradati on ¢
« On constate donc une nette progression de la séropositivité vis -a-vis du
VIH par rapport aux 4 dernieres anneées, alors que ne sont pas prises en
compte dans cette statistique | es popul
surtout de | a r ®gion ai xoi seé.

Ceci soul ve bien | e probl me dbéune cer

consultations médicales actuel et nous amene a réfléechir a un projet
nouveau.

Déautre part, nous pouvons relever un t
h®patites B avec persistance doun t aux
42% en 93) »
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M®t hadone. Changer | 0approch

«Nous avons ouvert en novembre une uni-t
porté par le Pélican et de nombreux partenaires. Dans le méme temps,

nous avons renforcé nos consultations medicales, grace notamment a

| 6i ntervention doéun m®decin, attach® au
du Centre Hospitalier de Chambéry ».

« Le patient signe alors, en présence du directeur et de son réferent, un
«contrat doenegagCometnrtat | 6engageant mor .
physiqguement ».

«Un contrat ,dodbajseacutiifen et d o escéadlimea gn
chaque patient, ayant trait a tous les points nécessaires a une prise en

charge globale, tant au niveau éducatif, psychologique, medical ou

social. »
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On demenage ! (1996)

«e. Dans de nouveaux bureaux, plus spaci
Ville de Chambery. Le soutien financier du Département et de la Mutualité
Fran-aise permet | 6am®nagement en un ce
L6i nauguration de nos | ocaux, | e 11 oct
personnes, dont de nombreuses personnalités, visiter nos bureaux. »
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