
 
 
 
 
 
 

Parents ! 
 
 

Votre adolescent vous échappe. 

Son comportement en famille, au collège ou avec son entourage vous inquiète et vous 
vous sentez démunis … 

Inégalités, harcèlement, mon enfant est-il concerné ? Je crois que mon fils fume 

est ce grave ?  
C’est quoi le «binge drinking» ? Est-elle mal dans sa peau ? Les adolescents lisent-ils 

suffisamment ? Comment comprendre le suicide adolescent ?  

Ma fille peut-elle inviter son copain à dormir ? L’ordinateur dans la chambre ? 

La contraception, faut il lui en parler ?  
Il stresse pour ses contrôles comment l’aider ?   

Les boissons énergisantes est ce mieux que l’alcool ?  

 
… que vous soyez seul, en couple, en famille, venez échanger avec des 

professionnels de l’adolescence, favoriser le dialogue, prendre du recul, 
réduire les tensions et vous soutenir dans votre rôle. 

 
 

Jeudi 19 mars 2015  
de 17h30 à 19h00 

Collège Garibaldi - « Écoutilles » 
1060 boulevard Garibaldi 

à Aix-les-Bains 

 
 
 

Être adolescent aujourd’hui 
Votre ado & vous : les années collège 

le Département de la Savoie organise une Table ronde 
 

Entrée gratuite 


